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Kasuistika €. 26. Hrubé patologické EKG u asymptomatického nemocného s rodinnou

anamnezou nahlé smrti (hypertroficka kardiomyopatie)

1. Popis pfipadu a zakladni anamnéza

27lety nemocny byl poslan k vySetifeni praktickym Iékafem pro abnormalni zaznam na EKG a
Selest na srdci. Subjektivné byl zcela bez obtizi, pouze pfed rokem nahla ztrata védomi (sam se
probral).

Koufi 20 cigaret denné od 20 let. V détstvi zjiSténa abnormalni funkce §titné zlazy, prechodné
|é€en Iéky, nyni zadné neuziva. Hodné sportuje, v |été se vénuje pfevazné jizdé na motocyklu.

Otec nemocného zemrfel kolem 50.roku zivota nahlou smrti (blizSi podrobnosti nezna,
nestykali se). Bratr a 2 déti idajné zdravi, nebyli vSak dosud podrobnéji kardiologicky vySetieni.

Fyzikalni vySetfeni. Holosystolicky Selest v prekordiu a na hroté 4/6, ktery se dale zvyraznil po
Valsalvové manévru. Plice se sklipkovym, €istym dychanim. Ostatni fyzikalni nalezy v normé véetné
bficha a dolnich koncetin. TK 130/80.

Nalez na EKG zachycuje obr.1.

Otazka €. 1: Popiste EKG kfivku
Otazka €. 2: Na co byste mél(a) podezfeni u tohoto EKG?
Otazka €. 3: Na co byste mél(a) podezfeni pfi tomto poslechovém nalezu a jak byste tyto stavy

odliSil(a) na zakladé fyzikalniho vySetfeni a anamnézy?

2. Vysetreni provedena v kardiologické ambulanci
Echokardiograficky zjisténa tézka hypertrofie myokardu mezikomorové pfepazky — 21 mm, tloustka
volné stény levé komory byla 20 mm (normalné do 11 mm) — obr.2. Patrny byl systolicky dopfedny
pohyb mitralniho aparatu s maximalnim tlakovym gradientem v levé komofe 102 mm Hg, stfedni
gradient 37 mm Hg. Ejekeni frakce 75%.

Holterovskym monitorovanim EKG za 24 hodin zjist€n béh nesetrvalé komorové tachykardie

trvajici 2,9 s, polytopni komorové extrasystoly a dvé dvojice komorovych extrasystol.

Otazka €. 4: O jaké onemocnéni se jedna?

Otazka €. 5: Co znamena u tohoto onemocnéni pojem obstrukce a jak se projevuje pfi fyzikalnim
vySetfeni? Jaky je jeji mechanismus (postacuje jen orientacni znalost)

Otazka €. 6: Co nemocné s touto chorobou nejvice ohrozuje, jaka je prognéza ?

Otazka €. 7: Definujte pojem kardiomyopatie, vyjmenujte jejich hlavni typy a stru¢né je popisté

v kontextu onemocnéni tohoto pacienta
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3. Lécebna opatieni v Kardiocentru
Nemocny byl pfijat do Kardiocentra FNKV, kde byla provedena implantace kardioverteru — defibrilatoru
(ICD) s funkci kardiostimulatoru DDD (EKG na obr. 3), nemocny byl dale propustén k ambulantnimu

sledovani.

Otazka €. 8: Jaky byl ddvod zavedeni ICD ? Jaky by mohl mit vyznam kardiostimulator u tohoto
nemocného?

Otazka €. 9: Popiste EKG na obr. 3

Otazka €. 10: Jak Ize onemocnéni |éCit medikamentozné?

Otazka €. 11: Jaka jsou rezimova opatreni u této choroby? Co byste konkrétné doporucil(a) tomuto

pacientovi?
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Obr. 1. EKG u nemocného pfi pfijeti
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Obr.2. Echokardiograficky obraz — tloustka septa 21 mm, zadni stény 20 mm
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Obr. 3. EKG kfivka po zavedeni ICD
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Tabulka 1. Klasifikace kardiomyopatii

Dilataéni
Hypertroficka
Restriktivni

Arytmogenni kardiomyopatie pravé komory

a M Db =

Neklasifikované (spongiozni, stresova ...)
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